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بـمناسبة حلول شهر رمضان المبارك، 

يسعد المشرفين على إدارة  الدّراسات والتّكوين والاتّصال 
بوزارة الشّؤون الدّينيّة، والمعهد الوطني للرّصد الجوّي 
بوزارة النّقل وديوان الإفتاء برئاسة الحكومة أن يَتقدّموا 
إلى الشّعب التّونسيّ بأحرّ التّهاني وأطيب الأماني، راجين 
الكريم على الشعب  الشهر  يُعيد هذا  القدير أن  العليّ  من 
والخير  بِاليُـمن  الإسلاميّة  الشّعوب  سائر  وعلى  التونسي 

والبركة، 
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ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂuB�« ÂUJ�√ e�u�
ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂuB�« ÈËU�� s� Ã–U/
ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ »–UJ�« d�H�«Ë ‚œUB�« d�HK� w�dA�« n�dF��«
ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  »–UJ�« d�H�«Ë ‚œUB�« d�HK� wJKH�« n�dF��«

WO��u��« W�—uNL'« w�H� W�UL� q�� s� ‰« Òu�Ë ÊUC�— ÍdN� W�«b� s� Êö�ù« Òr��
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ولاية تــــونس

الإفطارالإمساكجوان  / جويليةرمضانالأيام

1283:0019:46السبـت

2293:0019:46الأحــد

3303:0119:46الاثنيـن

4013:0119:45الثلاثاء

5023:0219:45الأربعاء

6033:0219:45الخميس

7043:0319:45الجمعـة

8053:0419:45السبـت

9063:0519:45الأحــد

10073:0519:44الاثنيـن

11083:0619:44الثلاثاء

12093:0719:44الأربعاء

13103:0819:44الخميس

14113:0919:43الجمعـة

15123:1019:43السبـت

16133:1119:42الأحــد

17143:1219:42الاثنيـن

18153:1319:41الثلاثاء

19163:1419:41الأربعاء

20173:1519:40الخميس

21183:1619:40الجمعـة

22193:1719:39السبـت

23203:1919:39الأحــد

24213:2019:38الاثنيـن

25223:2119:37الثلاثاء

26233:2219:37الأربعاء

27243:2319:36الخميس

28253:2419:35الجمعـة

29263:2519:34السبـت

30273:2719:34الأحــد

مدينة تونس وما جاورها



45

ولاية بن عـــروس
مدينة بن عروس وما جاورها

(مقرين، رادس، الزهراء، حمام الأنف، المروج،المدينة الجديدة، 
بومهل وحمام الشط)

جوان رمضانالأيام
جويلية

فوشانةالمحمديةمرناقبن عروس
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0019:453:0019:453:0019:453:0019:45السبـت

2293:0019:453:0019:453:0019:453:0119:45الأحــد

3303:0119:453:0119:453:0119:453:0119:45الاثنيـن

4013:0219:453:0119:443:0119:453:0219:45الثلاثاء

5023:0219:453:0219:443:0219:453:0319:45الأربعاء

6033:0319:443:0319:443:0319:453:0319:45الخميس

7043:0419:443:0319:443:0319:453:0419:44الجمعـة

8053:0419:443:0419:443:0419:453:0519:44السبـت

9063:0519:443:0519:443:0519:453:0519:44الأحــد

10073:0619:443:0619:433:0619:443:0619:44الاثنيـن

11083:0719:433:0719:433:0719:443:0719:44الثلاثاء

12093:0819:433:0719:433:0719:443:0819:43الأربعاء

13103:0819:433:0819:433:0819:433:0919:43الخميس

14113:0919:423:0919:423:0919:433:1019:43الجمعـة

15123:1019:423:1019:423:1019:433:1119:42السبـت

16133:1119:423:1119:413:1119:423:1219:42الأحــد

17143:1219:413:1219:413:1219:423:1319:41الاثنيـن

18153:1319:413:1319:403:1319:413:1419:41الثلاثاء

19163:1419:403:1419:403:1419:413:1519:40الأربعاء

20173:1619:403:1519:393:1519:403:1619:40الخميس

21183:1719:393:1619:393:1719:403:1719:39الجمعـة

22193:1819:383:1819:383:1819:393:1819:39السبـت

23203:1919:383:1919:383:1919:393:1919:38الأحــد

24213:2019:373:2019:373:2019:383:2019:37الاثنيـن

25223:2119:373:2119:363:2119:373:2119:37الثلاثاء

26233:2219:363:2219:363:2219:373:2319:36الأربعاء

27243:2319:353:2319:353:2319:363:2419:35الخميس

28253:2519:343:2419:343:2419:353:2519:35الجمعـة

29263:2619:343:2619:333:2619:343:2619:34السبـت

30273:2719:333:2719:333:2719:333:2719:33الأحــد



67

ولاية أريـــانة

جوانرمضانالأيام
 جويلية             

سيدي ثابتقلعة الأندلسأريــــانة
الإفطارلإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0019:452:5919:463:0019:46السبـت

2293:0019:452:5919:463:0019:46الأحــد

3303:0119:453:0019:463:0119:46الاثنيـن

4013:0119:453:0019:463:0119:46الثلاثاء

5023:0219:453:0119:463:0219:46الأربعاء

6033:0319:453:0219:463:0319:46الخميس

7043:0319:453:0219:453:0319:46الجمعـة

8053:0419:443:0319:453:0419:45السبـت

9063:0519:443:0419:453:0519:45الأحــد

10073:0619:443:0519:453:0619:45الاثنيـن

11083:0619:443:0619:453:0619:45الثلاثاء

12093:0719:433:0619:443:0719:44الأربعاء

13103:0819:433:0719:443:0819:44الخميس

14113:0919:433:0819:443:0919:44الجمعـة

15123:1019:423:0919:433:1019:43السبـت

16133:1119:423:1019:433:1119:43الأحــد

17143:1219:413:1119:423:1219:42الاثنيـن

18153:1319:413:1219:423:1319:42الثلاثاء

19163:1419:403:1319:413:1419:41الأربعاء

20173:1519:403:1419:413:1519:41الخميس

21183:1619:393:1519:403:1719:40الجمعـة

22193:1819:393:1719:403:1819:40السبـت

23203:1919:383:1819:393:1919:39الأحــد

24213:2019:383:1919:383:2019:38الاثنيـن

25223:2119:373:2019:383:2119:38الثلاثاء

26233:2219:363:2119:373:2219:37الأربعاء

27243:2319:353:2319:363:2319:36الخميس

28253:2419:353:2419:353:2419:36الجمعـة

29263:2619:343:2519:353:2619:35السبـت

30273:2719:333:2619:343:2719:34الأحــد

مدينة أريانة وما جاورها 
(رواد، سكرة، التضامن، المنيهلة)
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ولاية منــــوبة
مدينة منوبة وما جاورها 

ار هيشر ووادي الليل) qدو)

رمضانالأيام
جوان

 
جويلية

المرناقيةبرج العامريالبطانالجديدةمنوبة

ك
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ا

ار
فط

الإ

ك
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ا
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فط

الإ

ك
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ا
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الإ

ك
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ا
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فط

الإ

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

1283:0019:463:0019:463:0119:473:0119:473:0019:46السبـت

2293:0019:463:0119:463:0119:473:0119:473:0119:46الأحــد

3303:0119:463:0119:463:0219:473:0219:473:0119:46الاثنيـن

4013:0119:463:0219:463:0219:473:0219:473:0219:46الثلاثاء

5023:0219:463:0319:463:0319:473:0319:463:0219:46الأربعاء

6033:0219:463:0319:463:0419:463:0419:463:0319:46الخميس

7043:0319:463:0419:463:0419:463:0419:463:0419:46الجمعـة

8053:0419:453:0519:463:0519:463:0519:463:0419:46السبـت

9063:0519:453:0619:453:0619:463:0619:463:0519:45الأحــد

10073:0519:453:0619:453:0719:463:0719:463:0619:45الاثنيـن

11083:0619:453:0719:453:0719:453:0819:453:0719:45الثلاثاء

12093:0719:443:0819:453:0819:453:0819:453:0819:45الأربعاء

13103:0819:443:0919:443:0919:453:0919:453:0919:44الخميس

14113:0919:443:1019:443:1019:443:1019:443:0919:44الجمعـة

15123:1019:433:1119:443:1119:443:1119:443:1019:43السبـت

16133:1119:433:1219:433:1219:443:1219:433:1119:43الأحــد

17143:1219:423:1319:433:1319:433:1319:433:1219:43الاثنيـن

18153:1319:423:1419:423:1419:433:1419:433:1319:42الثلاثاء

19163:1419:413:1519:423:1519:423:1519:423:1419:42الأربعاء

20173:1519:413:1619:413:1619:423:1619:423:1519:41الخميس

21183:1619:403:1719:413:1719:413:1719:413:1719:40الجمعـة

22193:1719:403:1819:403:1919:403:1919:403:1819:40السبـت

23203:1919:393:1919:393:2019:403:2019:403:1919:39الأحــد

24213:2019:383:2019:393:2119:393:2119:393:2019:39الاثنيـن

25223:2119:383:2219:383:2219:393:2219:383:2119:38الثلاثاء

26233:2219:373:2319:373:2319:383:2319:383:2219:37الأربعاء

27243:2319:363:2419:373:2419:373:2419:373:2419:37الخميس

28253:2419:363:2519:363:2519:363:2519:363:2519:36الجمعـة

29263:2519:353:2619:353:2719:363:2719:353:2619:35السبـت

30273:2719:343:2719:343:2819:353:2819:353:2719:34الأحــد



89

ولاية نـــــابل

جوانرمضانالأيام
 جويلية

الهواريةالحماماتقليبيةنابل
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0019:422:5619:423:0019:422:5419:43السبـت

2293:0019:422:5619:423:0119:422:5519:43الأحــد

3303:0119:422:5719:423:0119:422:5519:43الاثنيـن

4013:0119:422:5819:413:0219:422:5619:43الثلاثاء

5023:0219:422:5819:413:0319:422:5619:43الأربعاء

6033:0219:422:5919:413:0319:422:5719:43الخميس

7043:0319:413:0019:413:0419:422:5819:43الجمعـة

8053:0419:413:0019:413:0519:422:5919:42السبـت

9063:0519:413:0119:413:0519:412:5919:42الأحــد

10073:0519:413:0219:403:0619:413:0019:42الاثنيـن

11083:0619:403:0319:403:0719:413:0119:42الثلاثاء

12093:0719:403:0419:403:0819:413:0219:41الأربعاء

13103:0819:403:0419:403:0919:403:0319:41الخميس

14113:0919:403:0519:393:1019:403:0419:41الجمعـة

15123:1019:393:0619:393:1119:403:0519:40السبـت

16133:1119:393:0719:383:1219:393:0619:40الأحــد

17143:1219:383:0819:383:1219:393:0719:39الاثنيـن

18153:1319:383:0919:373:1419:383:0819:39الثلاثاء

19163:1419:373:1019:373:1519:383:0919:38الأربعاء

20173:1519:373:1119:363:1619:373:1019:38الخميس

21183:1619:363:1319:363:1719:373:1119:37الجمعـة

22193:1719:363:1419:353:1819:363:1219:37السبـت

23203:1819:353:1519:353:1919:353:1319:36الأحــد

24213:1919:343:1619:343:2019:353:1519:35الاثنيـن

25223:2019:343:1719:333:2119:343:1619:35الثلاثاء

26233:2219:333:1819:333:2219:333:1719:34الأربعاء

27243:2319:323:1919:323:2319:333:1819:33الخميس

28253:2419:323:2119:313:2519:323:1919:33الجمعـة

29263:2519:313:2219:303:2619:313:2019:32السبـت

30273:2619:303:2319:303:2719:303:2219:31الأحــد

مدينة نابل وما جاورها 
(بني خيار ودار شعبان الفهري )
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ولاية زغـــوان

جوانرمضانالأيام
 جويلية

حمام زغوان
بئر مشارقةالفحصالناظورالزريبية

ك
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ا
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ا
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ا
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ك
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ا
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فط
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ك
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لإم
ا
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فط

الإ

1283:0019:463:0019:453:0219:453:0119:473:0019:47السبـت

2293:0019:463:0119:453:0319:453:0119:473:0119:47الأحــد

3303:0119:463:0119:453:0419:453:0219:473:0119:47الاثنيـن

4013:0119:463:0219:453:0419:453:0319:473:0219:47الثلاثاء

5023:0219:463:0219:453:0519:453:0319:473:0319:47الأربعاء

6033:0319:463:0319:453:0519:443:0419:473:0319:46الخميس

7043:0319:453:0419:453:0619:443:0419:463:0419:46الجمعـة

8053:0419:453:0519:453:0719:443:0519:463:0519:46السبـت

9063:0519:453:0519:443:0819:443:0619:463:0519:46الأحــد

10073:0619:453:0619:443:0819:443:0719:463:0619:46الاثنيـن

11083:0719:453:0719:443:0919:433:0819:463:0719:45الثلاثاء

12093:0719:443:0819:443:1019:433:0819:453:0819:45الأربعاء

13103:0819:443:0919:433:1119:433:0919:453:0919:45الخميس

14113:0919:443:1019:433:1219:423:1019:453:1019:44الجمعـة

15123:1019:433:1019:433:1319:423:1119:443:1119:44السبـت

16133:1119:433:1119:423:1419:423:1219:443:1219:44الأحــد

17143:1219:423:1219:423:1519:413:1319:433:1319:43الاثنيـن

18153:1319:423:1319:413:1519:413:1419:433:1419:43الثلاثاء

19163:1419:413:1419:413:1719:403:1519:423:1519:42الأربعاء

20173:1519:413:1619:403:1819:403:1619:423:1619:42الخميس

21183:1619:403:1719:403:1919:393:1719:413:1719:41الجمعـة

22193:1819:403:1819:393:2019:393:1919:413:1819:40السبـت

23203:1919:393:1919:393:2119:383:2019:403:1919:40الأحــد

24213:2019:383:2019:383:2219:373:2119:393:2019:39الاثنيـن

25223:2119:383:2119:373:2319:373:2219:393:2119:39الثلاثاء

26233:2219:373:2219:373:2419:363:2319:383:2319:38الأربعاء

27243:2319:363:2319:363:2519:353:2419:373:2419:37الخميس

28253:2419:363:2519:353:2719:353:2519:373:2519:36الجمعـة

29263:2619:353:2619:343:2819:343:2619:363:2619:36السبـت

30273:2719:343:2719:333:2919:333:2819:353:2719:35الأحــد



1011

ولاية بنـزرت

جوانرمضانالأيام
 جويلية

بنزرت 
رأس الجبلمتلينأوتيكالشماليةوالجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1282:5819:483:0019:462:5519:492:5719:47السبـت

2292:5819:483:0019:462:5619:492:5719:47الأحــد

3302:5919:483:0119:462:5619:492:5819:47الاثنيـن

4013:0019:483:0119:462:5719:482:5819:47الثلاثاء

5023:0019:483:0219:462:5819:482:5919:47الأربعاء

6033:0119:483:0319:462:5819:483:0019:47الخميس

7043:0219:473:0319:462:5919:483:0119:47الجمعـة

8053:0219:473:0419:463:0019:483:0119:46السبـت

9063:0319:473:0519:463:0119:483:0219:46الأحــد

10073:0419:473:0619:453:0219:473:0319:46الاثنيـن

11083:0519:473:0719:453:0219:473:0419:46الثلاثاء

12093:0619:463:0719:453:0319:473:0519:45الأربعاء

13103:0719:463:0819:443:0419:473:0619:45الخميس

14113:0819:463:0919:443:0519:463:0619:45الجمعـة

15123:0819:453:1019:443:0619:463:0719:44السبـت

16133:0919:453:1119:433:0719:453:0819:44الأحــد

17143:1019:443:1219:433:0819:453:0919:43الاثنيـن

18153:1219:443:1319:423:0919:443:1019:43الثلاثاء

19163:1319:433:1419:423:1019:443:1219:42الأربعاء

20173:1419:433:1519:413:1119:433:1319:42الخميس

21183:1519:423:1719:413:1219:433:1419:41الجمعـة

22193:1619:423:1819:403:1419:423:1519:41السبـت

23203:1719:413:1919:393:1519:413:1619:40الأحــد

24213:1819:403:2019:393:1619:413:1719:39الاثنيـن

25223:2019:403:2119:383:1719:403:1919:39الثلاثاء

26233:2119:393:2219:373:1819:393:2019:38الأربعاء

27243:2219:383:2319:373:2019:393:2119:37الخميس

28253:2319:373:2519:363:2119:383:2219:36الجمعـة

29263:2419:373:2619:353:2219:373:2319:36السبـت

30273:2619:363:2719:343:2319:363:2519:35الأحــد



1011

ولاية بـــاجة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

باجة
مجاز البابتبرسقنفزةالشماليةوالجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0119:513:0319:503:0219:513:0219:48السبـت

2293:0219:513:0319:503:0219:513:0319:48الأحــد

3303:0219:513:0419:503:0319:513:0319:48الاثنيـن

4013:0319:513:0419:503:0319:513:0419:47الثلاثاء

5023:0419:513:0519:503:0419:513:0419:47الأربعاء

6033:0419:513:0619:503:0419:513:0519:47الخميس

7043:0519:513:0619:503:0519:503:0619:47الجمعـة

8053:0619:503:0719:503:0619:503:0719:47السبـت

9063:0619:503:0819:503:0719:503:0719:47الأحــد

10073:0719:503:0919:493:0719:503:0819:46الاثنيـن

11083:0819:503:0919:493:0819:503:0919:46الثلاثاء

12093:0919:493:1019:493:0919:493:1019:46الأربعاء

13103:1019:493:1119:483:1019:493:1119:46الخميس

14113:1119:493:1219:483:1119:493:1219:45الجمعـة

15123:1219:483:1319:483:1219:483:1319:45السبـت

16133:1319:483:1419:473:1319:483:1319:44الأحــد

17143:1419:473:1519:473:1419:473:1419:44الاثنيـن

18153:1519:473:1619:463:1519:473:1519:43الثلاثاء

19163:1619:463:1719:463:1619:463:1619:43الأربعاء

20173:1719:463:1819:453:1719:463:1819:42الخميس

21183:1819:453:1919:453:1819:453:1919:42الجمعـة

22193:1919:453:2119:443:1919:453:2019:41السبـت

23203:2019:443:2219:433:2119:443:2119:41الأحــد

24213:2219:433:2319:433:2219:433:2219:40الاثنيـن

25223:2319:433:2419:423:2319:433:2319:39الثلاثاء

26233:2419:423:2519:413:2419:423:2419:39الأربعاء

27243:2519:413:2619:413:2519:413:2619:38الخميس

28253:2619:413:2819:403:2619:413:2719:37الجمعـة

29263:2719:403:2919:393:2719:403:2819:36السبـت

30273:2919:393:3019:383:2919:393:2919:36الأحــد



1213

ولاية جندوبــة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

جندوبة
غار الدماءبوسالمعين دراهمالشماليةوالجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0519:513:0019:553:0419:513:0619:53السبـت

2293:0619:513:0119:553:0419:513:0719:53الأحــد

3303:0619:513:0119:553:0519:513:0719:53الاثنيـن

4013:0719:513:0219:553:0619:513:0819:53الثلاثاء

5023:0719:513:0319:553:0619:513:0919:53الأربعاء

6033:0819:513:0319:553:0719:503:0919:53الخميس

7043:0919:513:0419:553:0819:503:1019:52الجمعـة

8053:1019:513:0519:553:0819:503:1119:52السبـت

9063:1019:503:0619:543:0919:503:1119:52الأحــد

10073:1119:503:0619:543:1019:503:1219:52الاثنيـن

11083:1219:503:0719:543:1119:493:1319:52الثلاثاء

12093:1319:503:0819:533:1219:493:1419:51الأربعاء

13103:1419:493:0919:533:1219:493:1519:51الخميس

14113:1519:493:1019:533:1319:483:1619:51الجمعـة

15123:1519:493:1119:523:1419:483:1719:50السبـت

16133:1619:483:1219:523:1519:483:1819:50الأحــد

17143:1719:483:1319:513:1619:473:1919:49الاثنيـن

18153:1819:473:1419:513:1719:473:2019:49الثلاثاء

19163:1919:473:1519:503:1819:463:2119:48الأربعاء

20173:2119:463:1619:503:1919:463:2219:48الخميس

21183:2219:463:1719:493:2119:453:2319:47الجمعـة

22193:2319:453:1819:493:2219:453:2419:47السبـت

23203:2419:443:1919:483:2319:443:2519:46الأحــد

24213:2519:443:2119:473:2419:433:2619:45الاثنيـن

25223:2619:433:2219:473:2519:433:2719:45الثلاثاء

26233:2719:423:2319:463:2619:423:2919:44الأربعاء

27243:2919:423:2419:453:2719:413:3019:43الخميس

28253:3019:413:2619:453:2919:403:3119:43الجمعـة

29263:3119:403:2719:443:3019:403:3219:42السبـت

30273:3219:393:2819:433:3119:393:3319:41الأحــد



1213

ولاية الكـــاف

جوانرمضانالأيام
 جويلية

نبرقلعة سنانالقلعة الخصبةالكاف
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0419:533:0719:523:0819:533:0519:52السبـت

2293:0419:533:0819:523:0819:533:0519:52الأحــد

3303:0519:533:0819:523:0919:533:0619:52الاثنيـن

4013:0619:533:0919:523:0919:533:0619:52الثلاثاء

5023:0619:533:1019:523:1019:533:0719:52الأربعاء

6033:0719:533:1019:523:1119:533:0819:52الخميس

7043:0819:533:1119:523:1119:533:0819:52الجمعـة

8053:0819:533:1219:523:1219:533:0919:52السبـت

9063:0919:523:1219:513:1319:533:1019:51الأحــد

10073:1019:523:1319:513:1419:523:1119:51الاثنيـن

11083:1119:523:1419:513:1419:523:1119:51الثلاثاء

12093:1119:523:1519:513:1519:523:1219:51الأربعاء

13103:1219:513:1619:503:1619:523:1319:50الخميس

14113:1319:513:1719:503:1719:513:1419:50الجمعـة

15123:1419:513:1719:503:1819:513:1519:49السبـت

16133:1519:503:1819:493:1919:503:1619:49الأحــد

17143:1619:503:1919:493:2019:503:1719:49الاثنيـن

18153:1719:493:2019:483:2119:503:1819:48الثلاثاء

19163:1819:493:2119:483:2219:493:1919:48الأربعاء

20173:1919:483:2319:473:2319:493:2019:47الخميس

21183:2019:483:2419:473:2419:483:2119:47الجمعـة

22193:2119:473:2519:463:2519:473:2219:46السبـت

23203:2319:463:2619:463:2619:473:2319:45الأحــد

24213:2419:463:2719:453:2719:463:2519:45الاثنيـن

25223:2519:453:2819:443:2919:463:2619:44الثلاثاء

26233:2619:443:2919:443:3019:453:2719:43الأربعاء

27243:2719:443:3019:433:3119:443:2819:43الخميس

28253:2819:433:3119:423:3219:433:2919:42الجمعـة

29263:3019:423:3219:423:3319:433:3019:41السبـت

30273:3119:413:3419:413:3419:423:3119:40الأحــد



1415

ولاية سليـانـة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

سليانة
سيدي بورويسالعروسةالروحيةالشمالية والجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0319:493:0619:503:0319:493:0419:51السبـت

2293:0419:493:0619:503:0319:493:0419:51الأحــد

3303:0419:493:0719:503:0419:493:0519:50الاثنيـن

4013:0519:493:0719:503:0419:483:0519:50الثلاثاء

5023:0519:493:0819:503:0519:483:0619:50الأربعاء

6033:0619:493:0919:503:0619:483:0719:50الخميس

7043:0719:493:0919:503:0619:483:0719:50الجمعـة

8053:0719:493:1019:503:0719:483:0819:50السبـت

9063:0819:493:1119:493:0819:483:0919:50الأحــد

10073:0919:483:1219:493:0919:473:1019:49الاثنيـن

11083:1019:483:1219:493:1019:473:1019:49الثلاثاء

12093:1119:483:1319:493:1019:473:1119:49الأربعاء

13103:1219:473:1419:483:1119:473:1219:49الخميس

14113:1219:473:1519:483:1219:463:1319:48الجمعـة

15123:1319:473:1619:483:1319:463:1419:48السبـت

16133:1419:463:1719:473:1419:453:1519:47الأحــد

17143:1519:463:1819:473:1519:453:1619:47الاثنيـن

18153:1619:453:1919:463:1619:453:1719:47الثلاثاء

19163:1719:453:2019:463:1719:443:1819:46الأربعاء

20173:1819:443:2119:453:1819:443:1919:46الخميس

21183:2019:443:2219:453:1919:433:2019:45الجمعـة

22193:2119:433:2319:443:2119:423:2119:44السبـت

23203:2219:433:2419:443:2219:423:2219:44الأحــد

24213:2319:423:2519:433:2319:413:2419:43الاثنيـن

25223:2419:413:2619:423:2419:403:2519:42الثلاثاء

26233:2519:413:2819:423:2519:403:2619:42الأربعاء

27243:2619:403:2919:413:2619:393:2719:41الخميس

28253:2719:393:3019:403:2719:383:2819:40الجمعـة

29263:2919:383:3119:393:2819:383:2919:40السبـت

30273:3019:383:3219:393:3019:373:3019:39الأحــد



1415

ولاية ســوسـة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

سيدي الهانيبوفيشةسوسة
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0319:413:0219:423:0519:42السبـت

2293:0419:413:0219:423:0519:42الأحــد

3303:0419:413:0319:423:0619:42الاثنيـن

4013:0519:413:0319:423:0619:42الثلاثاء

5023:0519:413:0419:423:0719:42الأربعاء

6033:0619:413:0519:423:0719:42الخميس

7043:0719:413:0519:423:0819:42الجمعـة

8053:0719:413:0619:423:0919:42السبـت

9063:0819:403:0719:423:0919:42الأحــد

10073:0919:403:0819:413:1019:41الاثنيـن

11083:1019:403:0819:413:1119:41الثلاثاء

12093:1119:403:0919:413:1219:41الأربعاء

13103:1119:393:1019:413:1319:40الخميس

14113:1219:393:1119:403:1419:40الجمعـة

15123:1319:393:1219:403:1519:40السبـت

16133:1419:383:1319:393:1619:39الأحــد

17143:1519:383:1419:393:1719:39الاثنيـن

18153:1619:373:1519:383:1819:38الثلاثاء

19163:1719:373:1619:383:1919:38الأربعاء

20173:1819:363:1719:373:2019:37الخميس

21183:1919:363:1819:373:2119:37الجمعـة

22193:2019:353:1919:363:2219:36السبـت

23203:2119:353:2019:363:2319:36الأحــد

24213:2219:343:2119:353:2419:35الاثنيـن

25223:2319:333:2319:343:2519:35الثلاثاء

26233:2519:333:2419:343:2619:34الأربعاء

27243:2619:323:2519:333:2719:33الخميس

28253:2719:313:2619:323:2819:32الجمعـة

29263:2819:303:2719:323:2919:32السبـت

30273:2919:303:2819:313:3019:31الأحــد

مدينة سوسة وما جاورها
(حمام سوسة، القلعة الصغرى وأكودة)



1617

ولاية المنستيــر

جوانرمضانالأيام
 جويلية

المكنينزرمدينالمنستير
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0419:393:0319:403:0419:39السبـت

2293:0419:393:0419:403:0419:39الأحــد

3303:0519:393:0419:403:0519:39الاثنيـن

4013:0519:393:0519:403:0519:39الثلاثاء

5023:0619:393:0619:403:0619:39الأربعاء

6033:0619:393:0619:403:0719:38الخميس

7043:0719:393:0719:403:0719:38الجمعـة

8053:0819:393:0819:403:0819:38السبـت

9063:0919:383:0819:403:0919:38الأحــد

10073:0919:383:0919:393:1019:38الاثنيـن

11083:1019:383:1019:393:1019:37الثلاثاء

12093:1119:383:1119:393:1119:37الأربعاء

13103:1219:373:1219:383:1219:37الخميس

14113:1319:373:1219:383:1319:37الجمعـة

15123:1419:373:1419:383:1419:36السبـت

16133:1519:363:1419:373:1519:36الأحــد

17143:1619:363:1519:373:1619:35الاثنيـن

18153:1719:353:1619:363:1719:35الثلاثاء

19163:1819:353:1719:363:1819:34الأربعاء

20173:1919:343:1819:353:1919:34الخميس

21183:2019:343:1919:353:2019:33الجمعـة

22193:2119:333:2019:343:2119:33السبـت

23203:2219:333:2119:343:2219:32الأحــد

24213:2319:323:2319:333:2319:32الاثنيـن

25223:2419:313:2419:333:2419:31الثلاثاء

26233:2519:313:2519:323:2519:30الأربعاء

27243:2619:303:2619:313:2619:30الخميس

28253:2719:293:2719:303:2719:29الجمعـة

29263:2819:293:2819:303:2819:28السبـت

30273:2919:283:2919:293:2919:27الأحــد



1617

ولاية القيـروان

جوانرمضانالأيام
 جويلية

القيروان
الشراردةالوسلاتيةنصر اهللالسبيخةالشمالية والجنوبية

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

ك
سا

لإم
ا

ار
فط

الإ

1283:0619:433:0419:443:0719:443:0319:483:0819:42السبـت

2293:0619:433:0519:443:0819:443:0419:483:0919:42الأحــد

3303:0719:433:0519:443:0819:443:0419:483:0919:42الاثنيـن

4013:0719:433:0619:443:0919:443:0519:483:1019:42الثلاثاء

5023:0819:433:0719:443:1019:443:0619:483:1019:42الأربعاء

6033:0819:433:0719:443:1019:443:0619:483:1119:42الخميس

7043:0919:433:0819:443:1119:443:0719:483:1219:42الجمعـة

8053:1019:423:0919:433:1219:433:0819:473:1219:42السبـت

9063:1119:423:0919:433:1219:433:0819:473:1319:41الأحــد

10073:1119:423:1019:433:1319:433:0919:473:1419:41الاثنيـن

11083:1219:423:1119:433:1419:433:1019:473:1519:41الثلاثاء

12093:1319:413:1219:423:1519:423:1119:463:1619:41الأربعاء

13103:1419:413:1319:423:1519:423:1219:463:1619:40الخميس

14113:1519:413:1419:423:1719:423:1319:463:1719:40الجمعـة

15123:1619:403:1419:413:1719:413:1319:453:1819:40السبـت

16133:1719:403:1519:413:1819:413:1419:453:1919:39الأحــد

17143:1819:403:1719:413:1919:413:1519:453:2019:39الاثنيـن

18153:1919:393:1819:403:2019:403:1619:443:2119:38الثلاثاء

19163:2019:393:1919:403:2119:403:1719:443:2219:38الأربعاء

20173:2119:383:2019:393:2219:393:1919:433:2319:38الخميس

21183:2219:383:2119:393:2319:393:2019:433:2419:37الجمعـة

22193:2319:373:2219:383:2419:383:2119:423:2519:36السبـت

23203:2419:363:2319:373:2519:383:2219:413:2619:36الأحــد

24213:2519:363:2419:373:2619:373:2319:413:2719:35الاثنيـن

25223:2619:353:2519:363:2719:363:2419:403:2819:35الثلاثاء

26233:2719:353:2619:353:2819:363:2519:393:2919:34الأربعاء

27243:2819:343:2719:353:3019:353:2619:393:3019:33الخميس

28253:2919:333:2819:343:3119:343:2719:383:3119:33الجمعـة

29263:3019:323:2919:333:3219:343:2919:373:3219:32السبـت

30273:3119:323:3019:333:3319:333:3019:363:3319:31الأحــد



1819

ولاية سيدي بوزيد

جوانرمضانالأيام
 جويلية

سيدي بوزيد
الشرقية والغربية

سيدي علي 
أولاد حفوزجلمةبن عون

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0919:453:1119:473:0819:473:0819:43السبـت

2293:1019:453:1119:473:0819:473:0919:43الأحــد

3303:1019:453:1219:473:0919:463:0919:43الاثنيـن

4013:1119:453:1219:473:0919:463:1019:43الثلاثاء

5023:1119:453:1319:473:1019:463:1019:43الأربعاء

6033:1219:453:1419:473:1119:463:1119:43الخميس

7043:1319:453:1419:473:1119:463:1219:43الجمعـة

8053:1319:453:1519:463:1219:463:1219:43السبـت

9063:1419:453:1619:463:1319:463:1319:43الأحــد

10073:1519:453:1619:463:1419:463:1419:42الاثنيـن

11083:1619:443:1719:463:1419:453:1519:42الثلاثاء

12093:1619:443:1819:453:1519:453:1519:42الأربعاء

13103:1719:443:1919:453:1619:453:1719:42الخميس

14113:1819:433:2019:453:1719:443:1719:41الجمعـة

15123:1919:433:2119:443:1819:443:1819:41السبـت

16133:2019:433:2219:443:1919:443:1919:40الأحــد

17143:2119:423:2319:443:2019:433:2019:40الاثنيـن

18153:2219:423:2319:433:2119:433:2119:40الثلاثاء

19163:2319:413:2419:433:2219:423:2219:39الأربعاء

20173:2419:413:2519:423:2319:423:2319:39الخميس

21183:2519:403:2619:423:2419:413:2419:38الجمعـة

22193:2619:403:2719:413:2519:413:2519:38السبـت

23203:2719:393:2819:413:2619:403:2619:37الأحــد

24213:2819:393:2919:403:2719:403:2719:36الاثنيـن

25223:2919:383:3119:393:2819:393:2819:36الثلاثاء

26233:3019:373:3219:393:2919:383:2919:35الأربعاء

27243:3119:373:3319:383:3019:383:3019:34الخميس

28253:3219:363:3419:373:3119:373:3119:34الجمعـة

29263:3319:353:3519:373:3219:363:3219:33السبـت

30273:3419:343:3619:363:3319:353:3419:32الأحــد



1819

جوانرمضانالأيام
 جويلية

القصرين
جدليانماجل بالعباسفريانةتالةالشمالية والجنوبية
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1283:0919:503:0619:533:1119:513:1319:503:0619:50السبـت

2293:1019:503:0719:533:1219:513:1319:503:0719:50الأحــد

3303:1019:503:0719:533:1219:503:1419:503:0719:50الاثنيـن

4013:1119:503:0819:533:1319:503:1419:503:0819:50الثلاثاء

5023:1119:503:0919:523:1319:503:1519:503:0819:50الأربعاء

6033:1219:503:0919:523:1419:503:1619:503:0919:50الخميس

7043:1319:493:1019:523:1519:503:1619:493:1019:50الجمعـة

8053:1319:493:1119:523:1519:503:1719:493:1019:49السبـت

9063:1419:493:1119:523:1619:503:1819:493:1119:49الأحــد

10073:1519:493:1219:523:1719:503:1819:493:1219:49الاثنيـن

11083:1619:493:1319:513:1819:493:1919:493:1319:49الثلاثاء

12093:1719:483:1419:513:1919:493:2019:483:1419:48الأربعاء

13103:1719:483:1519:513:1919:493:2119:483:1419:48الخميس

14113:1819:483:1619:503:2019:483:2219:483:1519:48الجمعـة

15123:1919:473:1619:503:2119:483:2319:473:1619:47السبـت

16133:2019:473:1719:503:2219:483:2419:473:1719:47الأحــد

17143:2119:463:1819:493:2319:473:2519:473:1819:47الاثنيـن

18153:2219:463:1919:493:2419:473:2619:463:1919:46الثلاثاء

19163:2319:463:2019:483:2519:463:2719:463:2019:46الأربعاء

20173:2419:453:2119:483:2619:463:2819:453:2119:45الخميس

21183:2519:453:2319:473:2719:453:2919:453:2219:45الجمعـة

22193:2619:443:2419:473:2819:453:3019:443:2319:44السبـت

23203:2719:433:2519:463:2919:443:3119:443:2419:43الأحــد

24213:2819:433:2619:453:3019:443:3219:433:2619:43الاثنيـن

25223:2919:423:2719:453:3119:433:3319:423:2719:42الثلاثاء

26233:3019:413:2819:443:3219:423:3419:423:2819:41الأربعاء

27243:3219:413:2919:433:3319:423:3519:413:2919:41الخميس

28253:3319:403:3019:433:3419:413:3619:403:3019:40الجمعـة

29263:3419:393:3119:423:3619:403:3719:403:3119:39السبـت

30273:3519:393:3319:413:3719:393:3819:393:3219:39الأحــد

ولاية القصريــن



2021

ولاية المهديـــة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

هبيرةملولشقصور السافالمهدية
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:0419:373:0519:383:0619:373:0719:42السبـت

2293:0519:373:0519:383:0619:373:0719:42الأحــد

3303:0519:373:0619:383:0719:373:0819:42الاثنيـن

4013:0619:373:0619:383:0719:373:0819:42الثلاثاء

5023:0619:373:0719:383:0819:373:0919:42الأربعاء

6033:0719:373:0819:373:0919:373:1019:41الخميس

7043:0719:373:0819:373:0919:363:1019:41الجمعـة

8053:0819:373:0919:373:1019:363:1119:41السبـت

9063:0919:373:1019:373:1119:363:1219:41الأحــد

10073:1019:373:1019:373:1219:363:1319:41الاثنيـن

11083:1019:363:1119:373:1219:363:1319:41الثلاثاء

12093:1119:363:1219:363:1319:353:1419:40الأربعاء

13103:1219:363:1319:363:1419:353:1519:40الخميس

14113:1319:353:1419:363:1519:353:1619:40الجمعـة

15123:1419:353:1519:353:1619:343:1719:39السبـت

16133:1519:353:1619:353:1719:343:1819:39الأحــد

17143:1619:343:1719:343:1819:343:1919:38الاثنيـن

18153:1719:343:1719:343:1919:333:2019:38الثلاثاء

19163:1819:333:1819:343:1919:333:2119:38الأربعاء

20173:1919:333:1919:333:2019:323:2219:37الخميس

21183:2019:323:2019:323:2119:323:2319:37الجمعـة

22193:2119:323:2119:323:2219:313:2419:36السبـت

23203:2219:313:2219:313:2319:313:2519:35الأحــد

24213:2319:303:2419:313:2519:303:2619:35الاثنيـن

25223:2419:303:2519:303:2619:293:2719:34الثلاثاء

26233:2519:293:2619:293:2719:293:2819:34الأربعاء

27243:2619:283:2719:293:2819:283:2919:33الخميس

28253:2719:283:2819:283:2919:273:3019:32الجمعـة

29263:2819:273:2919:273:3019:273:3119:31السبـت

30273:2919:263:3019:273:3119:263:3219:31الأحــد



2021

ولاية صفــاقس

جوانرمضانالأيام
 جويلية

الصخيرةقرقنةالحنشةجبنيانةصفاقس
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1283:0919:373:0619:383:0619:393:0819:353:1419:39السبـت

2293:0919:373:0719:383:0719:393:0819:353:1419:39الأحــد

3303:1019:373:0719:383:0719:393:0919:353:1519:39الاثنيـن

4013:1019:373:0819:373:0819:393:1019:353:1519:39الثلاثاء

5023:1119:373:0919:373:0819:393:1019:353:1619:39الأربعاء

6033:1219:373:0919:373:0919:383:1119:343:1619:39الخميس

7043:1219:373:1019:373:1019:383:1119:343:1719:38الجمعـة

8053:1319:373:1019:373:1019:383:1219:343:1819:38السبـت

9063:1419:363:1119:373:1119:383:1319:343:1819:38الأحــد

10073:1519:363:1219:373:1219:383:1419:343:1919:38الاثنيـن

11083:1519:363:1319:363:1319:383:1419:343:2019:38الثلاثاء

12093:1619:363:1419:363:1419:373:1519:333:2119:37الأربعاء

13103:1719:353:1519:363:1419:373:1619:333:2219:37الخميس

14113:1819:353:1519:353:1519:373:1719:333:2219:37الجمعـة

15123:1919:353:1619:353:1619:363:1819:323:2319:37السبـت

16133:1919:343:1719:353:1719:363:1919:323:2419:36الأحــد

17143:2019:343:1819:343:1819:353:1919:323:2519:36الاثنيـن

18153:2119:343:1919:343:1919:353:2019:313:2619:35الثلاثاء

19163:2219:333:2019:333:2019:353:2119:313:2719:35الأربعاء

20173:2319:333:2119:333:2119:343:2219:303:2819:34الخميس

21183:2419:323:2219:323:2219:343:2319:303:2919:34الجمعـة

22193:2519:323:2319:323:2319:333:2419:293:3019:33السبـت

23203:2619:313:2419:313:2419:323:2519:293:3119:33الأحــد

24213:2719:303:2519:313:2519:323:2619:283:3219:32الاثنيـن

25223:2819:303:2619:303:2619:313:2719:273:3319:32الثلاثاء

26233:2919:293:2719:293:2719:313:2819:273:3419:31الأربعاء

27243:3019:283:2819:293:2819:303:2919:263:3519:30الخميس

28253:3119:283:2919:283:2919:293:3019:253:3619:30الجمعـة

29263:3219:273:3019:273:3019:283:3119:253:3719:29السبـت

30273:3319:263:3119:273:3119:283:3219:243:3819:28الأحــد

مدينة صفاقس وما جاورها
(ساقية الداير وساقية الزيت)



2223

ولاية قــــابس

جوانرمضانالأيام
 جويلية

المطويةمطماطة القديمةقابس
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:1619:373:1519:403:1619:38السبـت

2293:1719:373:1519:403:1619:38الأحــد

3303:1719:373:1619:403:1719:38الاثنيـن

4013:1819:373:1619:403:1719:38الثلاثاء

5023:1819:373:1719:403:1819:38الأربعاء

6033:1919:373:1819:393:1919:38الخميس

7043:2019:373:1819:393:1919:38الجمعـة

8053:2019:373:1919:393:2019:38السبـت

9063:2119:373:2019:393:2119:37الأحــد

10073:2219:363:2019:393:2119:37الاثنيـن

11083:2219:363:2119:393:2219:37الثلاثاء

12093:2319:363:2219:383:2319:37الأربعاء

13103:2419:363:2319:383:2419:36الخميس

14113:2519:353:2319:383:2419:36الجمعـة

15123:2619:353:2419:373:2519:36السبـت

16133:2619:353:2519:373:2619:35الأحــد

17143:2719:343:2619:373:2719:35الاثنيـن

18153:2819:343:2719:363:2819:35الثلاثاء

19163:2919:333:2819:363:2919:34الأربعاء

20173:3019:333:2919:353:3019:34الخميس

21183:3119:323:3019:353:3119:33الجمعـة

22193:3219:323:3019:343:3219:33السبـت

23203:3319:313:3119:343:3219:32الأحــد

24213:3419:313:3219:333:3319:32الاثنيـن

25223:3519:303:3319:333:3419:31الثلاثاء

26233:3619:303:3419:323:3519:30الأربعاء

27243:3719:293:3519:313:3619:30الخميس

28253:3819:283:3619:313:3719:29الجمعـة

29263:3919:283:3719:303:3819:28السبـت

30273:4019:273:3819:293:4019:28الأحــد

مدينة قـابس وما جاورها
(المدينة الغربية والحنوبية)



2223

ولاية مدنيـــن

جوانرمضانالأيام
 جويلية

جربةجرجيسبنقردانمدنين
الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:1619:353:1519:313:1419:323:1319:34السبـت

2293:1619:353:1619:313:1519:323:1419:34الأحــد

3303:1719:353:1619:313:1519:323:1419:34الاثنيـن

4013:1719:353:1719:313:1619:323:1519:34الثلاثاء

5023:1819:353:1719:313:1619:323:1519:34الأربعاء

6033:1919:353:1819:313:1719:323:1619:34الخميس

7043:1919:353:1919:313:1819:323:1719:34الجمعـة

8053:2019:353:1919:303:1819:313:1719:34السبـت

9063:2019:353:2019:303:1919:313:1819:33الأحــد

10073:2119:353:2119:303:2019:313:1919:33الاثنيـن

11083:2219:343:2119:303:2019:313:1919:33الثلاثاء

12093:2319:343:2219:303:2119:313:2019:33الأربعاء

13103:2319:343:2319:293:2219:303:2119:33الخميس

14113:2419:343:2419:293:2319:303:2219:32الجمعـة

15123:2519:333:2419:293:2419:303:2219:32السبـت

16133:2619:333:2519:283:2419:293:2319:32الأحــد

17143:2719:323:2619:283:2519:293:2419:31الاثنيـن

18153:2819:323:2719:283:2619:293:2519:31الثلاثاء

19163:2819:323:2819:273:2719:283:2619:30الأربعاء

20173:2919:313:2919:273:2819:283:2719:30الخميس

21183:3019:313:3019:263:2919:273:2819:29الجمعـة

22193:3119:303:3119:263:3019:273:2919:29السبـت

23203:3219:303:3119:253:3119:263:3019:28الأحــد

24213:3319:293:3219:253:3219:263:3119:28الاثنيـن

25223:3419:293:3319:243:3319:253:3219:27الثلاثاء

26233:3519:283:3419:233:3419:243:3319:27الأربعاء

27243:3619:273:3519:233:3519:243:3419:26الخميس

28253:3719:273:3619:223:3619:233:3519:25الجمعـة

29263:3819:263:3719:223:3719:223:3619:25السبـت

30273:3919:253:3819:213:3819:223:3719:24الأحــد



2425

ولاية قفصــة

جوانرمضانالأيام
 جويلية

قفصة 
بالخيرالسندالمتلويالشماليةوالجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:1519:463:1819:473:1219:463:1519:42السبـت

2293:1619:463:1919:473:1219:463:1619:42الأحــد

3303:1619:463:1919:473:1319:463:1619:42الاثنيـن

4013:1719:463:2019:473:1319:463:1719:42الثلاثاء

5023:1719:463:2019:473:1419:463:1719:42الأربعاء

6033:1819:463:2119:473:1419:463:1819:42الخميس

7043:1919:463:2219:473:1519:463:1919:42الجمعـة

8053:2019:463:2219:473:1619:453:1919:42السبـت

9063:2019:463:2319:473:1619:453:2019:42الأحــد

10073:2119:463:2419:463:1719:453:2119:42الاثنيـن

11083:2219:453:2419:463:1819:453:2219:41الثلاثاء

12093:2319:453:2519:463:1919:443:2219:41الأربعاء

13103:2319:453:2619:463:2019:443:2319:41الخميس

14113:2419:443:2719:453:2119:443:2419:41الجمعـة

15123:2519:443:2819:453:2119:443:2519:40السبـت

16133:2619:443:2919:453:2219:433:2619:40الأحــد

17143:2719:433:3019:443:2319:433:2719:39الاثنيـن

18153:2819:433:3019:443:2419:423:2719:39الثلاثاء

19163:2919:423:3119:433:2519:423:2819:39الأربعاء

20173:3019:423:3219:433:2619:413:2919:38الخميس

21183:3119:413:3319:423:2719:413:3019:38الجمعـة

22193:3219:413:3419:423:2819:403:3119:37السبـت

23203:3319:403:3519:413:2919:403:3219:36الأحــد

24213:3419:403:3619:413:3019:393:3319:36الاثنيـن

25223:3519:393:3719:403:3119:393:3419:35الثلاثاء

26233:3619:393:3819:393:3219:383:3519:35الأربعاء

27243:3719:383:3919:393:3319:373:3619:34الخميس

28253:3819:373:4019:383:3419:373:3719:33الجمعـة

29263:3919:363:4119:373:3519:363:3819:33السبـت

30273:4019:363:4219:373:3619:353:3919:32الأحــد



2425

ولاية قبلـــي

جوانرمضانالأيام
 جويلية

قبلي
رجيم معتوقالمطروحةالفوارالشماليةوالجنوبية

الإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساكالإفطارالإمساك

1283:2119:423:2419:423:2719:463:2719:45السبـت

2293:2219:423:2419:423:2819:463:2719:45الأحــد

3303:2219:423:2519:423:2819:463:2819:45الاثنيـن

4013:2319:423:2519:423:2919:463:2819:45الثلاثاء

5023:2319:423:2619:423:2919:463:2919:44الأربعاء

6033:2419:413:2619:423:3019:463:2919:44الخميس

7043:2419:413:2719:423:3119:453:3019:44الجمعـة

8053:2519:413:2819:423:3119:453:3119:44السبـت

9063:2619:413:2819:423:3219:453:3119:44الأحــد

10073:2619:413:2919:413:3319:453:3219:44الاثنيـن

11083:2719:413:3019:413:3319:453:3319:44الثلاثاء

12093:2819:403:3019:413:3419:443:3319:43الأربعاء

13103:2919:403:3119:413:3519:443:3419:43الخميس
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( البقرة : 185)

 ( البقرة : 187)

عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله  قال: 

«إذا جاء رمضان فتّحت أبواب الجنة وغُلّقت أبواب النار وصفّدت الشياطين»
 (صحيح مسلم : كتاب الصيام).

عن ابن شهاب قال: أخبرني سعيد بن المسيب أنهّ سمع أبا هريرة رضي الله عنه قال: 
سمعت رسول الله   يقول: قال الله عز وجلّ : 

«كلّ عمل  ابن آدم له إلاّ الصيام هو لي وأنا أجزي به، فو الّذي نفس محمد 

بيده لَخُلفة فم الصائم أطيب عند الله من ريح المسك» 
(صحيح مسلم، كتاب الصيام).
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تعـريف الصيـام
حْمَنِ  لغة: من صام يصوم صوما وهو الإمساك عن الشيء أي تركه قال تعالى: « إِنِّي نَذَرْتُ لِلرَّ

ا» .                                                                          (مريم:26) صَوْمًا فَلَنْ أُكَلِّمَ الْيَوْمَ إِنسِيًّ

شرعا: التعبد الله تعالى بالإمساك و الكفّ عن شهوتي البطن و الفرج (من أكل وشرب وجماع) 
من طلوع الفجر إلى غروب الشمس بنية.

تُفتّح فيه أبواب الجنة  وقد سمي برمضان لأنه يرمض الذنوب  أي يحرقها ويُذهبها وهو شهر 
وتُغلّق أبواب النار، عن أبي هريرة رضي االله عنه أنّ رسول االله صلى االله عليه و سلم قـال: 

«إذا جاء رمضان فُتّحت أبواب الجنّة وغُلّقت أبواب النار وصُفّدت الشياطين».

 (صحيح مسلم: كتاب الصيام)

من حكـم الصـوم
تدريب النفس على الصبر والتحمّل،• 

التربية على الشّعور بمراقبة االله تعالى والعمل على الفوز بمرضاته، • 

تحقيق مبدأ المساواة من خلال الإحساس بالحاجة والجوع،• 

تكريس قيمة التعاون والتعاطف،• 

ضمان الصّحة البدنية. • 
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شـروط الصيـام: وهي ستـة
الإسلام. 1
البلوغ و يعني، يصوم الولد إذا احتلم و تصوم البنت إذا حاضت ويجوز صيامهما قبل . 2

ذلك،
العقل:  من زال عقله فهو غير مخاطب بالصوم حتى يستردّ عقله،. 3
الطّهارة من دم الحيض و النّفاس: يحرّم على الحائض والنفساء الصّوم،. 4
الصحّة: سلامة البدن و القدرة على الصّيام،. 5
الإقامة: من كان مسافرا مسافة 84 كلم فأكثر ونوى الإقامة في مكان السّفر أربعة . 6

أيّام فأقل لا يجب عليه الصّوم، و إن قدر عليه فهو مستحب.

أنـواع الصيـام ستـة:
صيام واجب: صيام رمضان و قضاؤه و صيام الكفارات وصيام النذر،. 1

صيام سُنة: صيام يوم عاشوراء،. 2

صيام مستحبّ: صيام الأشهر الحرم وشعبان والعشر الأُوَلِ من ذي الحجّة ويوم عرفة لغير . 3
الحاج، وستّة أيّام من شوّال  وثلاثة أيّام من كلّ  شهر هجري ويوم الاثنين  والخميس، 

 صيام نافلة أو تطوّع: كلّ صوم لغير وقته ما لم يعين له يوم مخصوص،. 4

صيام محرّم: صيام يوم عيد الفطر و الأضحى و أيّام التّشريق الثلاثة،. 5

صيام مكروه: صوم الدهر، وصوم يوم الجمعة خصوصا إلا أن يصوم يوما قبله أو بعده . 6
وصوم يوم السبت خصوصا، وصوم يوم عرفة للحاج، وصوم يوم الشكّ وهو آخر يوم 

من شعبان احتسابا.

أركـان الصـوم
النيّة: وهي الرّكن الأول للصّيام وتكون معينة مبيتة جازمة، بمعنى تجب النيّة في كلّ . 1

صيام، وأن يعقد الصائم العزم على الصّيام وجوبا قبل طلوع الفجر.

قال صلّى االله عليه وسلّم: «لا صيام لمن لم يبيّت الصّيام من اللّيل».  

(رواه أبو داوود  حديث رقم 54 24)

لعذر  تتابعه  ينقطع  لا  أن  بشرط  رمضان  صيام  كلّ  أوّل  في  الواحدة  النيّة  وتكفي 
كالسّفر أو المرض أو الحيض أو النّفاس و غيره.

الإمساك: عن شهوتي البطن والفرج من طلوع الفجر إلى غروب الشمس.. 2



33

32

مفسـدات الصّيـام وهي قسمـان:
ما يوجب الكفارة والقضاء: لأنّ فيه انتهاكا لحرمة رمضان، وذلك بالأكل والشّـرب . 1

أو الجماع في نهار رمضان عمدا بدون عذر شرعيّ، 

ما يوجب القضاء فقط: كل من أفطر لعذر، كالمرض والسفر والحيض والنفاس فعليه 
القضاء فقط لقوله تعالى «فمن كان منكم مريضا أو على سفر فعدّة من أيام أخر».    
(البقرة:184)

الأعـذار المبيحـة للإفطـار في رمضـان :
المرض: من كان مريضا وخاف تأخر شفائه أو غلب على ظنه الهلاك أو الضرر الشديد • 

بمواصلة صومه، أو من كان مريضا مرضا لا يرجى شفاؤه،
السفر وهو السفر الذي يجيز تقصير الصلاة وهو مسافة 84 كلم فأكثر دون اعتبار وسيلة • 

النقل ويكون سفرا مباحا،  
كبر السن: الشيخوخة، يقول تعالى  «وعلى الذين يطيقونه فدية طعام مساكين»،• 

 (البقرة: 184)

الاشتغال بالمهن الشاقة: التي تتسبب في مشقة لا تطاق أو في جوع شديد أو عطش • 
لا يُحتمل،

الحمل : إذا خافت الحامل على نفسها أو على جنينها الهلاك أو حدوث علّة،• 
الرضاعة: إذا خافت المرضعة على نفسها أو على رضيعها الهلاك أو حدوث علّة.• 

 مستحبّـات الصـوم:
تعجيل الفطر بعد تحقّق الغروب، وأن يكون على رطب،• 
السّحور وكلّما تأخّر كان أفضل قال عليه الصلاة والسلام: «تسحّروا فإنّ في السّحور • 

بركة»،                                                                  (صحيح مسلم، كتاب الصّيام)
الإكثار من الصّدقة والإحسان إلى ذوي الأرحام والفقراء والمساكين،• 
 •. تلاوة القرآن والذكر والصّلاة على النّبي 
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نمـاذج 
من فتـاوى الصّـوم

 

♦ من انتهك حرمة الشهر (شهر رمضان) فقد ترتّب عليه القضاء والكفّارة:

القضاء هو صوم اليوم الذي فسد فيه الصوم• 
الكفّارة هي: عتق رقبة وهي غير موجودة الآن • 

صوم ستين يوما متتالية وإن تعذّر ذلك فيقع إطعام ستين مسكينا من أوسط 
طعامه أو أن يدفع ثمن ما يكفي لإشباع الستين مسكينا.

الطبيب  بقرار  وذلك  به  مضرّا  الصّوم  كان  إذا  الفطر  له  يباح  فإنه  للمسن  بالنسبة 
العارف المسلم ويقضي إفطاره بإطعام فقير عن كلّ يوم من طعام بلده .

بالنسبة للحامل والمرضع فإنه يجوز لهما الإفطار وعليهما القضاء ولا فدية  على الحامل   ♦

بخلاف المرضع لأن المرضع يمكن لها أن تسترضع لولدها بخلاف الحامل.

♦ بالنسبة لاستعمال أنواع من الأدوية وبعض الحالات الخاصة:
استعملها •  فإذا  مجسم   دواء  على  تشتمل  بالفشفاشة  عنها  المعبر  الهواء  مضخة  إن 

الإنسان فإن ذلك يصل إلى الحلق. وكل ما يصل إلى الحلق أو الجوف أو المخ مما 
له مادة فهو مفطر. ويمكن للصائم أن يستعملها عند الإفطار بعد الغروب وقبل الفجر 
بدقائق عند السحور. وبذلك يتمكن من استعمالها للدواء، وفي آن واحد يتمكن من 

القيام بفريضة الصيام.
إن الإبرة إذا كانت مغذية كالسيروم فإنها تفطر الصائم وإذا كانت غير مغذية فإنها • 

لا تؤثر في الصوم.
المفتول مفطر لأنه يتحلل ويصل إلى المعدة،• 
التبرع بالدم في رمضان أو أثناء الصيام لا يفطر ولكن يكره إذا خاف المتبرع على • 

نفسه الضعف والإرهاق أو أن يغشى عليه،
دهن الرأس بالزيت لا يفطر إلا إذا وجد طعمه في حلقه وهو أمر مستبعد. • 
ابتدأ الصائم •  إذا  البلد الذي هو فيه. بحيث  يكون الصوم والإفطار للإنسان حسب 

الصوم ببلد ثبت عندهم الشهر ثم انتقل إلى بلد آخر لم يثبت فيه الشهر فإنه يصوم 
بصوم البلد الذي كان فيه ويفطر بإفطار البلد الذي انتقل إليه. وإن صادف أن وقع 
الإفطار،  له  يجوز  ولا  فيه،  الصوم  الصائم  على  فيجب  يوما  والثلاثين  الواحد  صوم 
بالمكان  الاعتبار  نافلة لأن  فيه  كان  الذي  البلد  الذي صامه في  اليوم  أن  وليعتبر 

الذي يكون  فيه الصائم. 
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التعـريف الشرعـي للفجـر الصـادق 

والفجـر الكـاذب

يعم  وشمالا حتى  المنتشر يمينا  الصادق  الفجر  من طلوع  مبدؤه  للصبح  المختار  ...والوقت 

الأفق احترازا من طلوع الفجر (الكاذب) ويسمى المحلق المستطيل الذي لا ينتشر ويرتفع إلى 

جهة السماء دقيقا يشبه بياض باطن ذنب السرحان فهو بياض يسير في ظلمة محيطة به يكون 

في فصل الشتاء ثم يغيب ويطلع الفجر الصادق بعده.

والأفضل للفذ تقديم الصلاة مطلقا، وقد جاء في المدونة أن وقت الصبح عند مالك الإغلاس 

والنجوم بادية مشتبكة بناء على ما ورد عن عمر بن الخطاب في كتابه إلى أبي موسى الأشعري 

رضي االله عنهما. وفي الحديث عن عائشة أم المؤمنين رضي االله عنها قالت: «إن كان رسول 

النساء متلفعات (أي متلحفات) بمروطهن (جمع مرط وهو  االله  ليصلي الصبح فينصرف 

كساء من صوف أو خز يؤتزر به) ما يعرفن من الغلس».

أن  المساجد  في  العادة  جرت  وقد  الناس.  يجتمع  حتى  قليلا  التأخير  للجماعة  ويستحب 

الجماعة تنتظر غيرها بقدر متفاوت بين النصف الساعة والعشرين دقيقة بحسب كل مسجد.

والفجر المستطيل الكاذب هو خاص ببعض فصل الشتاء وليس دائما في كل أيام السنة وسببه 

أن المجرة قبل الفجر – وهي بيضاء- إذا باينت الأفق ظهر تحتها الظلام ثم طلع الفجر بعد 

إلاّ   الليل  أو نصفه فلا يطلع آخر  الليل  أول  الشتاء فتطلع المجرة  ذلك. وأما في غير فصل 

الفجر الحقيقي. وقيل إنه يستمر في جميع الأزمنة ولعله يكون ذلك في بعض الجهات ولا شك 

أن ذلك الوقت من الليل أي ما بين طلوع الفجر المستطيل والفجر المستطيل الصادق ليسا 

وقتا للصلاة ولكنه وقت لا يحرم فيه الأكل ومن صلى الصبح فيه لم يجزه بلا خلاف. 

علما بأن في رمضان يقع ضبط وقت الإمساك بعشر دقائق قبل وقت الفجر الصادق.
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التعـريف الفلكـي للفجـر الصـادق 
والفجـر الكـاذب

الفجـر الكـاذب: 
الصادق  الفجر  حلول  قبل  الشرق  جهة  في  يَظهر  باهت  أبيض  ضوء  هو 
عن  ناتج  وهو  الأعلى.  إلى  ورأسه  الأفق  على  قاعدته  مثلث  على شكل 
الفضاء على  تسبح في  وأتربة  غُبارية  الشمس على حبيبات  أشعة  انتشار 
أو الضوء  بالنور  نفس مستوى مدار الأرض حول الشمس، ويُسمّى فلكيا 

البُروجي وهو يظهر أيضا في جهة الغرب بعد انتهاء الغسق المسائي.

وبالنسبة لنصف الكرة الأرضية الشمالي فإنّ الضوء البُروجي يكون أكثر 
وضوحا قبل الفجر في جهة الشرق في فصل الخريف، وبعد العشاء في 

جهة الغرب في فصل الربيع.

وبشكل عام يمكن رصد الضوء البُروجي يوميا ولكن بسبب خفوت ضوئه 
تخُفي ضوء  المدن  إضاءة  إذ  ضوئيا  الملوثة  بالمدن  رؤيته  لا يمكن  فإنه 
إضاءة  عن  بعيد  مظلم  مكان  من  إلاّ  يُرى  لا  فهو  الباهت  الكاذب  الفجر 

المدن وفي سماءٍ صافية تماما عند غياب القمر.

الفجـر الصـادق:
 يبدأ موعد صلاة الفجر الصادق عند انتشار الضوء الأبيض من جهة الشرق 
على  ويمتد  الجوي  الغلاف  قِبل  من  الشمس  أشعة  تشتّت  عن  ناتج  وهو 

الأفق بشكل متجانس.

اللّمعان  ذات  السّماوية  الأجرام  وتلاشي  اضمحلال  أن  فلكيا  حُدّد  وقد 
الضعيف يتزامن مع بداية الفجر الصادق أي عندما يكون مركز الشمس 
منخفضا تحت الأفق الشرقي بمقدار 18درجة، ويمكن حساب موعد صلاة 
الفجر عندما يكون مركز قرص الشمس منخفضا بــ18 درجة تحت الأفق 
الشرقي وذلك استنادا إلى خط طول الموقع وخط عرضه وبين الشمس 
دون اعتماد ارتفاع الموقع أو الانكسار الضوئي حيث يُعتبر أثرهما مُهْملا.
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